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1 Цели и задачи изучения дисциплины

1.1 Цель преподавания дисциплины

Целью изучения дисциплины является формирование у студентов

профессиональных действий и компетентностей, связанных с

проектированием своего профессионального развития, включающего

готовность к саморазвитию, умение определять границу своего знания-

незнания, определять маршрут и стратегии достижения цели развития.

Данную компетентность мы рассматриваем как подтверждение теоретической

и практической готовности студента к проектированию и реализации

педагогической деятельности в реальной образовательной  практике с учетом

быстро меняющихся условий и требований времени.

1.2 Задачи изучения дисциплины

 раскрытие и систематизация знаний о сущности и

закономерности  технологии педагогического проектирования, механизме,

особенностях и содержании проектирования собственного профессионального

развития;

 формирование умений, связанных с осуществлением действий

по проектированию собственного профессионального развития как будущего

педагога-профессионала начального общего образования.

 формирование готовности к дальнейшему развитию и

саморазвитию.

1.3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения

образовательной программы

Код и наименование индикатора
достижения компетенции

Запланированные результаты обучения по дисциплине

ОПК-3: способностью организовать совместную и индивидуальную учебную и

воспитательную  деятельность обучающихся, в том числе с особыми

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями

Федеральных государственных образовательных стандартов

ОПК-3.1: Знает:

закономерности организации

совместной деятельности

детей, типологию

технологий индивидуализации

обучения;

основные физиологические и

психологические

особенностях обучающихся с

особыми

образовательными

потребностями
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ОПК-3.2: Умеет:

осуществлять учебное

сотрудничество и совместную

учебную и

воспитательную деятельность

обучающихся;

соотносить виды адресной

помощи с

индивидуальными

образовательными

потребностями обучающихся

ОПК-3.3: Владеет:

технологиями оказания

адресной помощи

обучающимся,

испытывающим

трудности в обучении и

социализации; навыками

организации различных видов

внеурочной

деятельности: игровой, учебно

-исследовательской,

художественно-продуктивной,

культурнодосуговой с учетом

возможностей

образовательной организации,

места жительства и

историко-культурного

своеобразия региона

ОПК-3.4: Реализует

методические приемы

обучения и воспитания с

учетом контингента

обучающихся, в том числе с

особыми

образовательными

потребностями в соответствии

с требованиями Федеральных

государственных

образовательных стандартов

ОПК-6: способен использовать психолого-педагогические технологии в

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми

образовательными потребностями
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ОПК-6.1: Знает: психолого-

педагогические

технологии обучения,

развития, воспитания

;психолого-педагогические

основы учебной

деятельности; понимает

документацию

специалистов (психологов,

дефектологов, логопедов

ОПК-6.2: Умеет: применять

психологопедагогические

технологии индивидуализации

обучения, развития,

воспитания; составлять

психолого-педагогическую

характеристику

(портрет) личности

обучающегося; применять

специальные технологии и

методы, позволяющие

проводить коррекционно-

развивающую работу с

обучающимися,

испытывающими трудности в

обучении и социализации;

ОПК-6.3: Владеет: навыками

учета особенностей

возрастного и гендерного

развития обучающихся в

проведении индивидуальных

воспитательных

мероприятий; навыками

использования

психологопедагогический

технологий в

профессиональной

деятельности
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ОПК-6.4: Осуществляет

адресную помощь

обучающимся, в том числе с

особыми

образовательными

потребностями; разрабатывает

и реализует совместно с

другими специалистами и

родителями (законными

представителями)

программы индивидуального

развития ребенка с

учетом его личностных и

возрастных особенностей

ПК-1: Способен к осуществлению адресной работы с различными

контингентами учащихся: одаренные дети, социально уязвимые дети, дети,

попавшие в трудные жизненные ситуации, дети-мигранты, дети-сироты, дети с

особыми образовательными потребностями дети с ограниченными

возможностями здоровья, дети с девиациями поведения,  и т.д.

ПК-1.1: Знает: основы

возрастной и педагогической

психологии, методы

психологической диагностики

индивидуальных

особенностей обучающихся и

их социальной ситуации;

цели, задачи, виды,

принципы, структуру и

компоненты, этапы и фазы

процесса оказания адресной

помощи

ПК-1.2: Умеет планировать

и организовывать работу по

оказанию адресной помощи в

психическом и личностном

развитии обучающихся,

особенно социально уязвимых

и попавших в трудные

жизненные ситуации;

разрабатывать рекомендации

педагогам, родителям

(законным представителям),

воспитателям и другим

работникам по оказанию

помощи обучающимся в

16

адаптационный,

предкризисный и кризисный

периоды
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ПК-1.3: Владеет приемами и

средствами оказания адресной

психоло-педагогической

помощи в психическом и

личностном развитии

обучающихся, особенно

социально уязвимых и

попавших в трудные

жизненные ситуации

ПК-10: Способен осуществлять психолого-педагогическую диагностику

результатов обучения и личностного развития детей и обучающихся

ПК-10.1: Знает: методы

психолого-педагогического

сопровождения

общеобразовательных

программ и маршрутов детей

и обучающихся,

испытывающих различные

трудности в обучении и

социализации

ПК-10.2: умеет: обеспечивать

сопровождение

индивидуально-личностных

образовательных маршрутов

детей и обучающихся, в том

числе с ограниченными

возможностями здоровья и

испытывающих трудности в

социализации.

ПК-10.3: владеет

технологиями

сопровождения

индивидуально-личностных

образовательных маршрутов

детей и обучающихся, в том

числе с ограниченными

возможностями здоровья и

испытывающих трудности в

социализации

ПК-10.4: Умеет:

организовывать и проводить

консультирование с

субъектами образовательного

процесса; проводить

индивидуальные и групповые

консультации обучающихся

по вопросам обучения,

развития
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ПК-10.5: Знает:

закономерности и возрастные

нормы психического,

личностного и

индивидуального развития на

разных возрастных этапах;

УК-6: Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей

жизни

УК-6.1: Определяет

приоритеты собственной

деятельности, выстраивает

планы их достижения

УК-6.2: Формулирует цели

собственной деятельности,

определяет пути их

достижения с учетом

ресурсов,

условий, средств и временной

перспективы развития

деятельности

УК-6.3: Применяет

рефлексивные методы в

процессе

оценки собственной

деятельности

УК-6.4: Рационально

использует собственное

время,

своевременно выполняет

учебный план

УК-6.5: Демонстрирует

интерес к учебе и использует

предоставляемые

возможности для

приобретения новых

знаний и навыков

1.4 Особенности реализации дисциплины

Язык реализации дисциплины: Русский.

          Дисциплина (модуль) реализуется без применения ЭО и ДОТ.
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Вид учебной работы

Всего,

зачетных

единиц

(акад.час)

С

е

м

е

с

т

р1

Контактная работа с

преподавателем:
1,5 (54)

занятия лекционного типа 0,5 (18)

практические занятия 1 (36)

Самостоятельная работа

обучающихся:
1,5 (54)

курсовое проектирование

(КП)
Нет

курсовая работа (КР) Нет

Промежуточная аттестация

(Экзамен)

1 (36)

2. Объем дисциплины (модуля)
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3.1 Разделы дисциплины и виды занятий (тематический план занятий)

3 Содержание дисциплины (модуля)

Контактная работа, ак. час.

№

п/п
Модули, темы (разделы) дисциплины

Занятия

лекционного

типа

Занятия семинарского типа

Самостоятельная

работа, ак. час.Семинары и/или

Практические

занятия

Лабораторные

работы и/или

Практикумы

Всего
В том

числе в
ЭИОС

Всего
В том

числе в
ЭИОС

Всего
В том

числе в
ЭИОС

Всего
В том

числе в

ЭИОС

1. Проблема профессионального развития педагога в контексте инновационной культуры образования.

1. 9

2. 18

3. 27

2. Проектирование и перепроектирование профессионального развития

1. 9

2. 18

3. 27

Всего 18 36 54

10



4 Учебно-методическое обеспечение дисциплины

4.1 Печатные и электронные издания:

1. Лукина А. К., Финогенова О. Н., Чистохина А. В., Дивакова О. Ю.

Профориентология и планирование карьеры: учеб.-метод. пособие [для

студентов профилей подг. 050400.62.00.05 «Психология и социальная

педагогика»; 050100.68.03 «Социально-педагогическое сопровождение

индивидуальных образовательных маршрутов» ](Красноярск: СФУ).

2. Осипова С. И., Гафурова Н. В., Дулинец Т. Г., Лях В. И., Феськова Е. В.,

Осипова С. И. Актуальные стратегии и тактики подготовки

профессиональных кадров в вузе: монография(Красноярск: СФУ).

3. Лукина А. К., Волкова М. А. Организация профессиональной

деятельности психолого-педагогического направления: учебно-

методическое пособие [для магистров по напр. 44.04.01.03 «Социально-

педагогическое сопровождение индивидуальных образовательных

маршрутов», для бакалавров профиля 44.03.02.05 «Психология и

социальная педагогика»](Красноярск: СФУ).

4. Пряжников Н. С. Профессиональное самоопределение: теория и

практика: учебное пособие для вузов по направлению "Психология" и

психологическим специальностям(Москва).

5. Пряжникова Е. Ю., Пряжников Н. С. Профориентация: учебное пособие

для вузов по направлению и специальностям психологии(Москва).

6. Сотникова С. И. Управление персоналом: деловая карьера: Учебное

пособие(Москва: Издательский Центр РИО).

7. Старобина Е. М., Гордиевская Е. О., Кузьмина И. Е. Профессиональная

ориентация лиц с учетом ограниченных возможностей здоровья:

учебное пособие(Москва: Издательство "ФОРУМ").

8. Пряжников Н. С. Профориентационные игры: проблемные ситуации,

задачи, карточные методики: учебно-методическое пособие для

факультета психологии государственных университетов(Москва: МГУ

им. М. В. Ломоносова).

9.  Образование и карьера. Поступай правильно!: справочное издание

(Красноярск: Красноярская пресса).

10. Янченко И.В. Курс "Моя карьера": Теория и практика формирования

карьерной компетентности студентов в профессиональном образовании:

методические указания(Абакан: Ред.-изд. сектор ХТИ - филиала СФУ).

11. Резник С. Д., Назарова Н. А., Черницов А. Е., Глухова И. В. Основы

предпринимательской деятельности: содержание деятельности, качества

и компетенции, профессиональная карьера, личная организация

предпринимателя: Учебное пособие(Москва: ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М").

12. Пряжникова Е.Ю., Пряжников Н.С. Профориентация: учеб. пособие.;

рекомендовано Советом по психологии УМО по классическому

университетскому образованию(М.: Академия).
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4.2 Лицензионное и свободно распространяемое программное

обеспечение, в том числе отечественного производства (программное

обеспечение, на которое университет имеет лицензию, а также свободно

распространяемое программное обеспечение):

1. Презентация Microsoft Office PowerPoint

4.3 Интернет-ресурсы, включая профессиональные базы данных

и информационные справочные системы:

1. Не требуется

5 Фонд оценочных средств

Оценочные средства находятся в приложении к рабочим программам

дисциплин.

6 Материально-техническая база, необходимая для осуществления

образовательного процесса по дисциплине (модулю)

Для реализации учебной дисциплины используется лекционная аудитория,

оснащенная презентационным оборудованием, учебная аудитория для

проведения практических занятий, оснащенная компьютерами.

Разработан комплект компьютерных презентаций в поддержку лекционного

курса.

Разработан комплект электронных материалов для проведения  практических

занятий и для выполнения самостоятельной работы.

Подготовлена библиотека авторефератов диссертационных исследований в

образовании.
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